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Ponedeljek, M: vaniljev jogurt* (7, EKO), polnozrnati kruh (1), sadje

5. 5. K: golaz (1), koruzna polenta (1), sadni smuti

Torek, 6. 5. M: Cokoladne polnjene blazinice na mleku (EKO mleko*, 1, 7),
kvaSen rogljiCek (7), sadje

K: svinjski pe€en kare v naravni omaki (1, S),
riz z ajdovo kaso (1), zeljna solata s fiZzolom

Sreda, 7. 5. M: sendviC s pis€ancjo salamo in sirom (1, 7), list zelene solate,
100% jabol¢ni sok razred€en z vodo

K: ocvrt piS€ancji zrezek (1, 3), pire krompir (7), zelena solata s
CiCeriko

(v)etrtek, 8. 5. M: polnozrnati kruh (1), sirni namaz (7), sveza paprika (EKO),

sadni €aj z limono
K: kokoS$ja juha z ribano kaso (1, 3), krompirjeva omaka (1),
pecCena postrv (4)

Petek, 9. 5. M: rzeni kruh* (1), pusta Sunka (S), éetvrt masten sir (7), & .
rezina paradiznika (EKO, dodatno SS), jabolko*, %ﬁgﬁ b
sadni €Caj z limono

K: milijon juha (1), pirin kolaC s semeni (1, 3, 7),
100% pomarancéni sok

Ponedeljek, M: makovka (1), Zitna kava (1, 7, 6), sadje

12. 5. K: zeljne krpice z mletim mesom in testeninami (1, 3, S), zelena
solata s fizolom

Torek, 13. 5. M: mlecni riz s polnozrnato ovseno kaso (1, 7, EKO mleko*),
kakavov posip (1, 7), kruh (1, 7)

K: peCena piS€ancja krila, kus-kus z zelenjavo (1), fizolova solata

Sreda, 14. 5. M: rzeni kruh* (1), maslo (EKO, 7), med*, mleko (7), sadje

K: paniran kapski osli¢ (1, 3, 4), prazen krompir, rde¢a pesa v
solati

Cetrtek, 15. 5.

M: Strucka (1), piSCancja hrenovka, paradiznikov 5 -
pire, zelena solata (EKO), jabolko* (dodatno SS), g?_[LSMA
limonada -

it
K: pasta fizol (1), koSarica z jagodnim in vaniljevim
nadevom (1, 3), sadni napitek

Petek, 16. 5.

M: polnozrnati kruh (1), tunin namaz s sirckom (7, 4), sveza
kumarica, zeliS¢ni ¢aj z medom

K: piS€ancja rizota (1), zelena solata s CiCeriko




Ponedeljek, M: polnozrnati kruh (1), kefir (7), suho sadje

19. 5. K: svinjski kare v naravni omaki (1, S), riz z ajdovo kaso (1),
zeljna solata s fizolom

Torek, 20. 5. : Cokolino (1, 7, 6, EKO mleko*), kvasen rogljiCek (7), sadje

: makaronovo meso (1, 3), zelena solata, ananas

: peCena postrv (4), prazen krompir, fiZolova solata

M
K
Sreda, 21. 5. M: sirova Strucka (1, 7), trakovi korencka, zitna kava (1, 7, 6)
K
M

_Cetrtek, 22. 5. : rzeni kruh* (1), pis€ancja prsa (S), Cetrt masten sir (7),

paprika (EKO, dodatno SS), sadni ¢aj z medom, ) % |
jabolko* e
K: pasulj s prekajeno Sunko (1, S), sadni jogurt (7)
Petek, 23. 5. M: ovseni kruh (1), Cokoladni namaz (7, 6, 8), mleko, sadje
K: pe€ena pis€ancja kraca, mlinci (1, 3), motovilec z jajckom
Ponedeljek, M: mlecni zdrob s proseno kaso (1, 7, EKO mleko*),
26. 5. kakavov posip (1, 7), mle¢ni kruh (1, 7), sadje
K: goveja juha z rezanci (1, 3), govedina, krompirjeva omaka
Torek, 27. 5. M: polnozrnati kruh (1), sirni namaz s pusto Sunko in

strocnicami (7, S), sveze kumare (EKO), limonada,
jabolko* (dodatno SS)

: mesna lazanja (1, 3, 7, S), zelena solata, pomaranca

K
Sreda, 28. 5. M: temni roglji¢ z marmelado (1, 7), kakav (6, 7), sadje
K: ocvrt puranji zrezek (1, 3), peCen krompir, zelena solata s
CiCeriko

(v)etrtek, 29. 5. M: polnozrnati kruh (1), ribja pasteta (4, 6, 7, 9), kumarice v
kisu, zeliSCni €aj z limono

K: tunina v smetanovi omaki (1, 4, 7), koruzni njoki (1), zelena
solata s koruzo

Petek, 30. 5. M: rzeni kruh* (7), maslo (EKO, 7), marmelada®, mleko (7), sadje

K: zeljna juha (1), slivovi cmoki (1, 3), domaci sadni kompot

URNIK RAZDELJEVANJA: malica: 9.50 — 10.20 ure; kosilo: 11.55 — 13.45 ure.

Legenda:

- * Zivila lokalnih pridelovalcev

- EKO - ekolo$ko pridelana Zivila

- 1, 7 — alergeni v Zivilu (oznalevanje in vrsta alergenov je opisana na spletni strani $ole)
- dodatno SS - dodatni obrok financiran iz evropskega projekta Solska shema

- S - svinjina



