
3. 1. 22  M: polnozrnata žemlja (1), LCA naravni jogurt (7), sadje 
              K: zelenjavna juha (1), carski praženec (1, 3, 7), kompot 
4. 1.       M: makovec (1, 7), kakav (BIO mleko**, 7), suho sadje  
              K:golaž (1), polenta (1), kivi 
5.  1.      M: čokolino (1, 7), graham bombetka (1), sadje (dodatno EU ŠS)  
              K:  piščančji zrezek v omaki (1), kus-kus (1), sestavljena solata 
6.  1.      M: domači rženi kruh** (1), suha salama, sir v kosu (7), rezina paradižnika – BIO    
                   (dodatno EU ŠS) 
              K: obara z žličniki (1, 3), marmorni kolač (1, 3, 7), kaki 
7.  1.      M: štručka (1), piščančja hrenovka, kečap, naravna limonada, sadje  
              K: makaronovo meso (1), kitajsko zelje 
 
10. 1.     M: mešani kruh (1), BIO maslo (7), med**, bela kava (7), sadje 
              K: zelenjavna juha (1), sladki skutini njoki (1, 3, 7), kompot 
11. 1.     M: BIO jogurt vanilija** (1, 16), koruzna žemlja (1) 
              K:dušena govedina, široki rezanci (1, 3, 7), zeljna solata s fižolo 
12. 1.     M: domači rženi kruh** (1), pusta šunka, sir v kosu (7), solata, zeliščni čaj  
              K: file osliča (4), dušena zelenjava, pire krompir (7), rdeča pesa 
13. 1.     M: buhtelj (1, 7, 3), bela kava (BIO mleko** (7), sadje (dodatno EU ŠS)  
              K: svinjska pečenka, riž z zelenjavo (1), mešana solata 
14. 1.     M: pirin polnozrnati kruh (1), namaz iz svežega sira (7), rezina paprike – BIO   
                   (dodatno EU ŠS)  
              K: pašta fižol s prekajeno šunko (1), rižev narastek (1, 3, 7), sok 
 
17. 1.     M:mešan kruh (1), ribja pašteta, sadni čaj, sadje 
              K: goveja juha, krompirjeva** omaka (1), govedina, frutabela 
18. 1.     M: polnozrnata žemljica (1), jabolčna čežana 
              K: rižota, sestavljena solata, roladica (1, 7, 8) 
19. 1.     M: ovseni kruh (1), kisla smetana (7), 100% naravni sok razredčen z vodo,  
                   orehi (8) 
              K: goveji stroganov (1, 19), pražen krompir**, zelena solata 
20. 1.     M: mlečni riž (BIO mleko**, 7), rogljiček (1), sadje (dodatno EU ŠS)  
              K: pečenka, dušena zelenjava, sirovi ocvrtki (1, 7), paradižnikova solata 
21. 1.     M: domači rženi kruh** (1), piščančja prsa v ovitku, sir v kosu (7), rezina 
paradižnika   
                   - BIO (dodatno EU ŠS), naravna limonada 
              K: dušen ribji file, krompir**v kosih, dušena blitva, sestavljena solata 
 
24. 1.     M: mlečna pletenka (1), bela kava (7), sadje 
              K: golaževa enolončnica (1), bananin kruh (1, 3, 7), kompot 
25. 1.     M: sendvič iz graham žemlje, solata (dodatno EU ŠS), zeliščni čaj 
              K: čufti v omaki (1), pire krompir** (7), roladica (1, 7, 8) 
26. 1.     M: čokoladne kroglice (BIO mleko**,1, 7), mešani kruh (1), sadje (dodatno  
                   EU ŠS) 
              K:mesni sir, zelenjava na maslu, pečen krompir**, zeljna solata 
27. 1.     M: domači rženi kruh** (1), zelenjavni namaz(7), sadni čaj,  
                   sadje  
              K: bolonez omaka, špageti (1, 3, 7), zelena solata, ananas 
28. 1.     M: BIO sadni jogurt** (1, 16), ovsena bombetka (1) 
              K:pečene perutničke, kus-kus z zelenjavo (1), zelena solata 
31. 1.     M: pica (1, 7), 100% naravni sok razredčen z vodo, sadje 
              K:bograč-krompir** (1), kruh (1), mlečna čokoladica (1, 7, 8) 
Otrokom je na voljo pitna voda. 
Pridržujemo si pravico do spremembe jedilnika. 

 

 



Legenda oznak je v prilogi. 


